
早期肝癌無顯著的症狀 

 

肝癌最常見的症狀是上腹痛，特點是呈持續性的鈍痛，通常不會因餓而更

痛，也不至於因進食而加重，與排便習慣也沒有關係。腹痛通常會隨著肝癌成長

而加劇，但約有三成患者沒有明顯的腹痛。 

 

腹部腫塊也是常見的症狀，一旦可以用手摸到，腫瘤多半已長得很大了。

腫瘤的表面常呈不規則的結節，質地相當硬，用力壓迫時可能產生疼痛，且腫塊

會隨著呼吸而移動位置。 

 

肝癌也會發生腹脹，嚴重時會惡心、厭食，甚至導致嘔吐。患者通常都會

有體重下降及身體虛弱的現象。 

 

隨著病情加重，肝臟功能衰竭，患者會產生黃疸、腹水、足腫、肝昏迷及

腸胃道出血等併發症，患者可因腫瘤本身發熱，也可因抵抗力變差發生感染而發

熱。漸漸地患者產生惡體質而日漸消瘦，病程已到末期癌症了。 

 

值得注意的是，早期肝癌無顯著的症狀，因此千萬別等到有自覺症狀才求

醫，高危險群患者應主動定期檢查，最好腫瘤在三公分以下仍無症狀時就早期發

現，小肝癌手術之五年存活率約在百分之八十，因此惟有早期發現才能掌握早期

治療的契機。 

 


