
肝腫瘤肝腫瘤肝腫瘤肝腫瘤    良性多於惡性良性多於惡性良性多於惡性良性多於惡性    

 

一般以為肝腫瘤是相當可怕的絕症，其實肝腫瘤分良性及惡性兩大類。 

 

良性的肝腫瘤最常見的是肝海綿狀血管瘤，平均約二十個人就有一人患有

海綿狀血管瘤，通常年長者較年輕人多，女性又較男性稍多。此腫瘤會因懷孕或

服用女性荷爾蒙而變大，可在超音波檢查時發現，通常沒有轉變為惡性之危險。 

 

惡性的肝臟腫瘤最常見的是肝癌，由於台灣病毒性肝炎(B型肝炎和 C型肝

炎)盛行率高，因此台灣是世界上肝癌高發生率的數個地區之一。其次常見者為

膽管癌，發生率約為肝癌的十分之一，特點是相當硬之白色腫瘤，因為由膽管發

生，常直接壓迫膽管，造成膽管阻塞而形成嚴重黃疸。膽管癌之發生可能與中華

肝吸蟲、原發性硬化性膽管炎及合成代謝性荷爾蒙有關。肝癌與膽管癌可能合併

發生。 

 

肝臟的假性腫瘤也常使患者虛驚一場，假性腫瘤並非真正腫瘤，但臨床上

外觀有時不易與腫瘤區分，較常見的是局部結節性增生，較少見的例如缺陷瘤。 

 

一旦發現有肝腫瘤，不必倉皇失措，畢竟良性腫瘤還是多於惡性，應詳細

進行各項檢查，確定腫瘤之種類，以接受正確之治療。 


