
肝昏迷時，可能變多話 

 

肝昏迷是嚴重肝衰竭的症狀之一，輕微的肝昏迷患者。家屬會察覺到病人

的個性變了，斯文的患者變得急躁多話，好動的患者變得遲緩。患者的智力明顯

變差，計算能力也錯誤百出，此為第一期肝昏迷，須及早治療。 

 

較嚴重的患者開始出現意識障礙，嗜睡但通常可以叫醒，患者也可交談，

但說話往往不連貫，語無倫次。患者可因心神混亂而大吵大鬧，也可出現不自主

的肌肉撲顫運動，手腳會因肌肉失張而出現拍打的動作。 

 

漸漸地隨著昏迷程度加重，患者不容易叫醒。再嚴重者變成重度昏迷，對

疼痛失去任何反應，也無任何意識，這個時候已屬第四期的肝昏迷。 

 

肝昏迷可分為急性及慢性兩種，急性肝昏迷是指猛爆性肝炎，使肝細胞大

量壞死，沒有足夠的肝細胞來完成身體的製造及解毒功能，身體代謝產生的廢棄

物及腸道細菌產生的有毒物質，無法經由肝臟解毒及排出，因此體內毒素大量累

積而影響神經功能，因而造成肝昏迷。 

 

慢性肝昏迷是指肝硬化，因側支循環的存在，使門脈血流大量流入體循環，

以致含有體內代謝及腸道細菌產生的有毒物質無法流到肝臟解毒及排出，因此體

內毒素累積造成肝昏迷。 

 


