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C 型肝炎的最主要的預防方法是避免不必要的血液及體液接觸，如果不是迫

切需要，不要濫用輸血。為了提供更好的服務，國泰醫院為台灣第一家醫療機構

提供輸血之 C 型肝炎篩檢服務，從開始篩檢後，輸血後肝炎明顯地減少，這項

服務確實改善了 C 型肝炎的傳播，也造福了不少患者免於被感染，目前衛生當

局已全面篩檢捐血之 C 型肝炎抗體。我們也期望早日發展出 C 型肝炎疫苗，以

預防 C 型肝炎之傳染。 

 

 


