
國泰綜合醫院臨床心理師倫理規範 

104年 09月初訂 

104年 10月一修 

106年 02月審視 

108年 01月審視 

110年 01月二修 

112年 01月審視 

113年 12月審視 

 

一、遵守「心理師法」、與「臨床心理師倫理準則與行為規範」。 

二、公正地對待病人，不因種族、宗教、性別、年齡、社經地位等因素而有差

別待遇。 

三、在合理的範圍內以病人福祉為優先考量，尊重其自主性、個別性。 

四、致力於提升專業能力並覺察個人專業服務之侷限性，當能力不足時應請求

他人協助，以避免病人傷害。 

五、保障病人的隱私權，除非法律有特別規定，在當事人(或其法定代理人)的同

意下，臨床心理師得揭露當事人同意範圍內的資料。在沒有獲得當事人(或

其法定代理人)的同意時不得洩露病人的相關醫療資訊，包含心理衡鑑/治療

原始資料、治療/衡鑑報告、及建議內容。惟在特定情況下為保密例外：(一)

病人、臨床心理師及其他人之一有清楚被傷害的危險之虞；(二)法律所規範

的通報責任，如發現病人為家庭暴力受害者；(三)法院出具的合理命令，臨

床心理師可在未徵得病人(或其法定代理人) 同意下，依法令規定進行通報

並揭露病人資料。若為教學、訓練、研究報告、出版著作及演講之目的，需

要使用與病人相關的資料，應隱藏辨別身份之資料。 

六、使用衡鑑工具應符合智慧財產權之要求；並且為了保護衡鑑工具的效度，

應在合法的範圍內，盡力保持心理衡鑑工具的機密性，以免因為一般大眾

熟悉其特殊內容及相關之應試技巧，而損害其原有功能。 

七、與病人應始終保持專業的治療關係：(一)不涉入病人財務問題；(二)不和有

親密關係的人建立治療關係；(三)依「臨床心理師倫理準則與行為規範」

在治療關係期間及結束治療後特定時間內，不與病人發生專業關係外之情

感或性關係。 

八、當臨床心理師(或他人)覺察其私人的問題會干擾其工作的適切表現時，應

採取合適的措施，如尋求專業諮詢或協助，以決定是否要限制、中止或結

束工作相關職務。 

九、於公開場合發表或陳述意見，應具有實證或研究等依據。 

十、需拒絕病人及其家屬，及廠商不當的招待或餽贈。 

十一、 發現同事有濫用職權、造假謀利等情事，基於病人安全及維護本院信

譽，有義務向主管揭露。 



十二、  不宜在院內推銷或介紹非醫院核准或報備的醫療用品或藥品。 

 

 


