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國泰綜合醫院耳鼻喉科甲狀腺消融手術 自2017年開始發展至今已累積完成超過

1100 例個案,治療成效與世界一流團隊相較毫不 遜色,已成為該手術的重要轉診醫

療中心。 累積的1100例個案中以甲狀腺良性腫瘤最多( 表一),平均1年腫瘤體積縮

小可達8成以上, 充分改善病人壓迫與外觀症狀。  

 

近年來我們團隊已逐漸發展治療惡性腫瘤、轉移或復發性癌症、副甲狀腺的治療。 

這些困難腫瘤的治療更需要依賴純熟的技術 才能減少併發症並將惡性腫瘤清除乾

淨。  

此外我們團隊亦將消融手術應用於腮腺腫瘤,累積個案已達百例。腮腺位於人體顏 

面部位是顏面神經穿過之處,許多病患因為擔心顏面傷口疤痕以及顏面神經麻痺而

不願意接受手術。此時體表無疤痕的消融手術就可以作為替代療法。  

射頻消融與微波消融  

消融治療最早是以射頻消 融技術為大宗,近年來隨著 微波消融技術的引進有後來 

居上的趨勢,射頻是將電流能量轉換產生熱能,造成腫 瘤的凝固性壞死(coagulative 

necrosis),達到治癒腫瘤的目的。而微波消融是以高頻率電磁波使極性分子高速震動

摩擦,一般能達成溫度更高,微波可提供較快及較大的消融區域,對於大於4-5公分腫

瘤效果很好。我們團隊在1年多以前即引 進新式微波消融來治療甲狀腺結節及腮腺

腫瘤,至今已累積近百例經驗發現病患在術中疼痛程度較低且大幅減少大型腫瘤的

消融時間。 



 

 

結論  

消融手術技術在近幾年已經發展成熟,提供傳統手術以外的另一個選擇,尤其對全身

麻醉高風險、害怕手術或在意美觀的患者。無論是射頻消融或微波消融都是治療 

甲狀腺頭頸腫瘤的有效方法,請諮詢您的醫師以決定個別患者的最佳治療方案。  
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