
國泰綜合醫院藥劑科 關心您 

商品名：健仕注射液

(Gemmis ®) 

 

學名：Gemcitabine 

規格與劑量：200 毫克/瓶 

⚫ 臨床用途： 

⚫ 非小細胞肺癌、胰臟癌、膀胱癌。Gemcitabine與 paclitaxel 併用，

可使用於曾經使用過 anthracycline之局部復發且無法手術切除或轉

移性之乳癌患者。用於曾經使用含鉑類藥物(PLATINUM-BASED)

治療後復發且間隔至少 6個月之卵巢癌，作為第二線治療。膽道癌。

(完整請見仿單) 

⚫ 注意事項： 

1 開始本藥的治療前，如有下列情形請先告知醫師： 

正在服用的藥物（包括處方藥、成藥、維他命、保健食品）；曾對

任何藥物或食物過敏。 

2 有血球數低、可能需要血液輸注和增加感染可能性的風險。 

如果有以下徵候與症狀 感染、發燒、出血時間延長或不預期 

的出血、瘀傷和呼吸困難，應立即與其醫療照顧者聯絡。 

3 有肺臟毒性的風險，包含呼吸衰竭和死亡。如果有呼吸困難、喘息

或咳嗽時，應立即與其醫療照顧者聯絡。 

4 有溶血性尿毒症候群及可能引起腎衰竭的風險。如果有尿液顏色或

體積改變，瘀傷或出血增加的情況時，應立即與其醫療照顧者聯絡。  

5 有肝臟毒性的風險，包含肝臟衰竭和死亡。如果有黃疸的徵候、右

上腹部疼痛/壓痛的情況時，應立即與其醫療照顧者聯絡。 

6 有可逆性後腦病變症候群的風險。如果警覺力或行為改變，包含嗜

睡或昏迷(恍惚)、痙攣、嘔吐，精神異常，包含神智不清、自覺力

及說話能力降低、以及視覺異常時應立即與其醫療照顧者聯絡。 

7 若病人在懷孕期間使用Gemcitabine，或用藥期間懷孕，對胎兒可

能造成危險。 

8 尚未得知Gemcitabine及其代謝物是否會被分泌至人乳中。因為許

多藥物會被分泌至乳汁中，加上Gemcitabine可能會對授乳嬰兒造

成嚴重不良反應，應根據藥物對母親的重要性決定應停止授乳或停

止用藥。 
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請依醫師指示，按時回門診追蹤、檢驗、檢查。 

⚫ 不良反應：(節錄自藥品說明書) 

✓ ≥20% 

有噁心/嘔吐、貧血、ALT 增加、AST 增加、嗜中性白血球減少症、

Alkaline Phosphatase增加、蛋白尿、發燒、血尿、皮膚起疹、血小板

過低、呼吸困難及水腫…等。 

✓ <20% 

高膽紅素血症、BUN增加、Creatinine增加、腹瀉、出血、感染、掉髮、

口腔炎、嗜睡、感覺異常…等。 
 

如果有以下這些副作用，請立刻回門（急）診治療： 

✓ 過敏反應，如皮膚紅疹、癢、臉或嘴唇或舌頭腫脹、胸悶、呼吸困難。 

✓ 胸痛或胸悶、呼吸困難。 

✓ 發燒、寒顫、咳嗽、喉嚨痛、身體疼痛。 
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✓ 尿液顏色深或糞便蒼白、噁心、嘔吐、食慾不振、胃痛、皮膚或 

  眼睛發黃。 

✓ 頭痛、精神錯亂、異常嗜睡、疲倦、虛弱或呆滯、視力模糊。 

✓ 頭昏眼花或昏厥，手、腳踝、腳或小腿腫脹。 

✓ 噁心、嘔吐、嚴重搔癢、牙齦或鼻子出血。 

✓ 皮膚上出現紅色或紫色斑點，排尿次數或頻率減少。 

✓ 手或腿突然無力。 

✓ 不正常出血、瘀傷或虛弱。 

 

如果有以下這些較輕微的副作用，也請告知您的醫師： 

✓ 腹瀉、便秘、食慾不振。 

✓ 嗜睡。 

✓ 掉髮。 

✓ 手、手臂、腿或腳麻木、刺痛或灼熱感。 

✓ 針所在皮膚下出現疼痛、搔癢、灼熱感、腫脹或腫塊。 

如果還有其他您覺得是這個藥物所造成的副作用， 

也請告知您的醫師。 

 


