
國泰綜合醫院藥劑科 關心您 

商品名：兆科注射劑            

（Darzalex®） 

學名：Daratumumab 

規格與劑量：100 毫克/5 mL/瓶 

臨床用途： 

適用於下列多發性骨髓瘤成人病人： 

• 與 lenalidomide 加 dexamethasone 併用，治療不適合接受自體幹

細胞移植的新診斷病人，以及先前曾接受至少一種療法治療的病

人。 

• 與 bortezomib、melphalan 及 prednisone 併用，治療不適合接受自

體幹細胞移植的新診斷病人。 

• 與 bortezomib、thalidomide 及 dexamethasone 併用，治療適合接

受自體幹細胞移植的新診斷病人。 

• 與 bortezomib 加 dexamethasone 併用，治療先前曾接受至少一種

療法治療的病人。 

• 與 carfilzomib 加 dexamethasone 併用，治療先前曾接受一至三種

療法治療的復發型或頑固型多發性骨髓瘤病人。 

• 與 pomalidomide 加 dexamethasone 併用，治療先前曾接受至少兩

種療法(包括 lenalidomide 與一種蛋白酶體抑制劑)治療的病人。 

• 做為單一治療用藥，治療先前曾接受治療(包括一種蛋白酶體抑

制劑與一種免疫調節劑)且在最後一種療法之治療下出現疾病惡

化現象的復發型或頑固型病人。 

注意事項： 

1. 開始本藥的治療前，如有下列情形請先告知醫師： 

糖尿病；已懷孕或計畫懷孕、正在哺乳；有長期服用的藥物（包

括處方藥、成藥、維他命、保健食品）；曾對任何藥物或食物過

敏。 

2. 如果出現下列任何輸注反應的徵兆或症狀，應立即就醫診治：搔 

  癢、流鼻水或鼻塞；寒顫、噁心、喉嚨痛、咳嗽、頭痛、呼吸短 

  促或呼吸困難。 

3. 治療期間及使用最後一劑之後 6 個月內，可能干擾某些檢驗結 

  果，應告知健康照護人員曾經或正在使用本藥。 

4. 準備輸血時，應告知健康照護人員(包括輸血中心/人員)正在使 

  用本藥品治療。 

5. 治療期間容易感染，請勤洗手並遠離人群及患有感冒或其他傳染 

      病的人。 

6. 因容易出血，日常活動須儘可能避免受傷，如刷牙時請選用軟毛 

      牙刷、刮鬍子時以電動刮鬍刀取代一般剃刀。 

7. 使用本藥品期間不可懷孕及哺乳。 

8. 治療期間及使用最後一劑之後 3 個月內，使用適當的避孕措施。 

9. 應於開始使用本藥治療後的 1 週內開始施行抗病毒預防療法， 

  以防帶狀皰疹再活化，治療結束後亦應持續施行 3 個月。 

10. 請按時回門診追蹤檢查。 
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副作用: 

如果有以下這些副作用，請立刻回門（急）診治療： 

-過敏反應，如皮疹、蕁麻疹，皮膚紅腫癢、起水泡、脫皮。 

  喘鳴。胸悶。呼吸困難、吞嚥或說話困難。不尋常的聲音 

  沙啞。臉、口腔、嘴唇、舌頭或喉嚨腫脹。 

-感染相關症狀/徵象，如高燒、冷顫、喉嚨痛、耳或鼻疼痛、 

  咳嗽、痰液增加或變色、排尿時感到疼痛、傷口久不癒合。 

-低血鉀症狀，如肌肉疼痛、痙攣。感覺非常疲倦或虛弱。 

  心跳異常。 

-血糖上升相關症狀，如：意識模糊、昏昏欲睡的感覺、易 

  渴、易餓、尿多、皮膚潮紅、呼吸急促、呼吸有水果味。 

-不正常的出血或瘀青、鼻出血 

-感覺非常疲倦或虛弱 

-呼吸急促 

-嚴重頭痛或頭暈、昏倒 

-嚴重胃部不適或嘔吐、腹瀉 

-胸痛不適 

-手、手臂、足或腿出現麻木、刺痛或灼熱痛 

-手臂或腿腫脹 

如果有以下這些較輕微的副作用，也請告知您的醫師： 

-疲倦或虛弱 

-背痛、關節痛、骨骼痛、肌肉痙攣 

-感冒的症狀 

-輕微腹瀉、便祕 

-食慾不振 

-失眠 

-顫抖 

-焦慮 

如果還有其他您覺得是這個藥物所造成的副作

用，也請告知您的醫師。 


