
國泰綜合醫院藥劑科 關心您 

商品名：愛乳適膠囊

(Ibrance
®

) 

 

 

學名：Palbociclib 

規格與劑量：100 毫克/粒 

125 毫克/粒 

 臨床用途： 

1 對於荷爾蒙受體為陽性、第二型人類表皮生長因子接受體(HER2)呈陰

性之局部晚期或轉移性乳癌之婦女或男性，IBRANCE 可與芳香環轉化

酶抑制劑(aromatase inhibitor)合併使用。 

2 對於荷爾蒙受體為陽性、第二型人類表皮生長因子接受體(HER2)呈陰

性之局部晚期或轉移性乳癌之病人，IBRANCE 可合併 fulvestrant 用於

先前曾接受過內分泌治療者。。 

 注意事項： 

1 無論是持續服用中的藥物或想要服用其他藥物前（如：維他命、中

草藥、成藥）或者是有停用藥物或更改劑量時，請務必先告知您的

醫師或藥師。 

2 若您之前曾發生對藥物或食物過敏之情形，請先告知醫師。 

3 有需要接受牙科或其他外科處置時，應事先讓該科醫師知道您正接

受本藥的治療。  

4 在尚未能完全掌握本藥對您個人可能造成的影響或副作用前，請避

免開車或從事需要較高警覺性的工作。  

5 治療期間容易感染，要遠離人群及患有感冒或其他傳染病的人。  

6 因容易出血，日常活動須儘可能避免受傷，如刷牙時請選用軟毛牙

刷、刮鬍子時以電動刮鬍刀取代一般剃刀。 

7 本品含有乳醣成分。有半乳糖不耐症、總乳糖酶缺乏症或葡萄糖-

半乳糖吸收不良等罕見遺傳問題的病人不可使用本藥。 

8 避免使用含有聖約翰草成分 (St. John’s Wort) （或稱金絲桃草）的

製劑。 

9 具生育能力且正在接受本藥治療的婦女或其男性伴侶在治療期間

應採取適當的避孕措施(如雙重阻隔避孕法)，且女性與男性在治療

結束後分別應繼續避孕至少3週或14週。 

10 IBRANCE並不建議於懷孕期間使用，也不建議用於具生育能力但

未採取避孕措施的婦女。 

11 

12 

接受palbociclib治療的病人不可餵哺母乳。 

每天於大約相同的時間服藥。如果病人嘔吐或漏服一劑藥物，當天

不可額外再服一劑。應按照平常的時間服用下一個處方劑量。 
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請依醫師指示，按時回門診追蹤、檢驗、檢查。 

 不良反應：(節錄自藥品說明書) 

 極常見(≥1/10) 

感染、嗜中性白血球減少症、白血球減少症、貧血、血小板減少症、

食慾降低、噁心、口腔炎、腹瀉、嘔吐、皮膚乾燥、皮疹、禿髮、發

燒、疲倦、無力、轉氨酶上升。 

 常見(≥1/100，<1/10) 

發燒性嗜中性白血球減少症、味覺障礙、視覺模糊、淚液分泌增加、

眼睛乾燥、鼻出血、ILD/肺炎。 
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如果有以下這些副作用，請立刻回門（急）診治療： 

 過敏反應，如皮膚紅疹、癢、臉或嘴唇或舌頭腫脹、胸悶、呼吸困難。 

 眩暈、行走時感到吃力 

 出現懷疑與感染相關的症狀，如發燒、冷顫、咳嗽、喉嚨痛、鼻塞或

流鼻水、全身酸痛、傷口久不癒。 

 有針刺、灼熱、麻麻的等異常感覺。 

 容易瘀傷或出血、流鼻血。 

 

 

如果有以下這些較輕微的副作用，也請告知您的醫師： 

 掉髮、髮量稀疏。 

 口內潰瘍。 

 腹瀉、便秘、胃不適。 

 倦怠或虛弱。 

 頭痛。 

 沒有食慾。 

 

如果還有其他您覺得是這個藥物所造成的副作用， 

也請告知您的醫師。 

 


