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商品名：諾博戈膜衣錠

(Nubeqa
®

) 

 

學名：Darolutamide 

規格與劑量：300 毫克/粒 

 臨床用途： 

1. 治療非轉移性去勢抗性前列腺癌(nmCRPC)的病人 

2. 與 docetaxel 併用於治療轉移性的去勢敏感性前列腺癌(mCSPC，又

稱 mHSPC)的病人 

  

 注意事項： 

1 無論是持續服用中的藥物或想要服用其他藥物前（如：維他命、中

草藥、成藥）或者是有停用藥物或更改劑量時，請務必先告知您的

醫師或藥師。 

2 建議與食物併服並吞服整顆藥錠。 

3 已知有關於Nubeqa之特異性藥物性肝損傷 (idiosyncratic drug 

induced liver injury, idiosyncratic DILI) 的通報，包含有 ALT 和/或 

AST ≥ 第3 級升高及伴隨膽紅素≥2x ULN。  

4 對曾有QT間期延長危險因子病史的病人及正在併用可能延長QT

間期藥物的病人，請告知醫師。  

5 心血管疾病的病人，包括中風、心肌梗塞、嚴重/不穩定型心絞痛、

冠狀動脈/周圍動脈繞道手術和有症狀的充血性心衰竭，請告知醫

師。  

6 Nubeqa含有乳糖。患有半乳糖不耐受症、總乳糖酶缺乏症或葡萄

糖-半乳糖吸收不良的罕見遺傳病的病人不應服用本品。 

7 Nubeqa不可用於女性。Nubeqa不可用於正在或是可能懷孕的女性。 

8 Nubeqa不可用於女性。Nubeqa不可用於正在或是可能哺乳的女性。 

9 如果病人與可能會懷有孩子的女性進行性行為，則在治療期間以及

最後一次Nubeqa治療後1週內須採取強而有效的避孕措施以防止

懷孕。 

10 如果病人與孕婦進行性行為，則在治療期間以及最後一次服用

Nubeqa後1週內須要使用保險套。必須避免通過精液轉移給孕婦而

使胎兒暴露於雄性素受體抑制劑，因為這可能會影響胎兒的發育。 

11 

 

請依醫師指示，按時回門診追蹤、檢驗、檢查。 

 不良反應：(節錄自藥品說明書, nmCRPC 不良反應所有級別) 

  ≥10% 

疲倦、中性球計數減少、膽紅素升高、AST增加…等。 

 <10% 

四肢疼痛、紅疹…等。 
 

如果有以下這些副作用，請立刻回門（急）診治療： 

 過敏反應，如皮膚紅疹、癢、臉或嘴唇或舌頭腫脹、胸悶、呼吸困難。 

 胸痛、呼吸困難、噁心或嘔吐、出汗、肩膀、手臂、下巴或頸部疼痛。 

 心跳加速、劇烈或不規則、頭暈、視力模糊、劇烈頭痛。 

 發燒、寒顫、咳嗽、喉嚨痛和身體疼痛。 

 排尿疼痛或困難。 

 癲癇發作。 



國泰綜合醫院藥劑科 關心您 

 異常出血或瘀血。 

 

如果有以下這些較輕微的副作用，也請告知您的醫師： 

 食慾不振、便秘。 

 手臂或腿部疼痛。 

 疲倦。 

 

如果還有其他您覺得是這個藥物所造成的副作用， 

也請告知您的醫師。 

 


