
暈針
原因：

•抽血時扎針的疼痛刺激

•抽血時心理感覺緊張恐怖

症狀:

•臉色蒼白

•呼吸困難

•暈眩昏倒

處理：

•立即告知抽血人員，停止抽血

•採坐姿深呼吸放鬆

• 請勿站立，防止跌倒

•嚴重時可坐輪椅至門診處置室安
靜臥床或至急診室觀察
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