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腹腔鏡術後傷口包使用方法 
國泰綜合醫院 外科部 護理部編印 著作權人：國泰綜合醫院 

本著作非經著作權人同意，不得轉載、翻印或轉售 

 

協助術後返家傷口換藥正確及便利，整

合腹腔鏡術後傷口包，內含 

◼脫膠抹巾 2片 

◼生理食鹽水 3瓶 

◼棉棒 3 包 

◼輕柔矽膠泡棉敷料 5*5cm 7片 
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我有腹腔鏡手術後傷口，返家照護步驟 

1.移除原有傷口敷料，若膠帶過黏，使用脫膠抹巾將膠

帶去除 

 

 

 

2.取棉棒數枝沾生理食鹽水消毒傷口床，採單一方向擦

拭 

 

 

 

3.取出大片輕柔矽膠泡棉，先移除透明背膠，服貼於肚

臍傷口縫線上 

4.取出小片輕柔矽膠泡棉，先移除透明背膠，服貼於其

它傷口縫線上 
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術後傷口使用輕柔矽膠泡棉可視情況 

  二-三天換藥一次 

 

 

 

 

 

 

 

 

此資料僅供參考，關於病情實際狀況，請與醫師討論 

若有任何疑問，請洽 

國泰綜合醫院      (02)27082121轉 2521-2523 

我們將竭誠為您服務！ 

國泰綜合醫院關心您！ 
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