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傷口換藥須知 
國泰綜合醫院  皮膚科編印  著作權人：國泰綜合醫院 

本著作非經著作權人同意，不得轉載、翻印或轉售 

 

請自行購買以下衛材： 

◼小瓶裝生理食鹽水（20ML）。 

◼無菌棉花棒。 

◼紗布（依照傷口大小選擇 2乘 2或 4乘 4紗布）。 

◼透氣膠帶及防水膠帶。 

換藥步驟： 

◼步驟一：以無菌棉棒沾生理食鹽水，將傷口及舊藥

膏清洗擦拭乾淨。 

◼步驟二：取另一根無菌棉棒，將少量藥膏塗抹薄薄

一層於傷口處。 

◼步驟三：用無菌紗布及透氣膠帶或 OK繃覆蓋傷口。

（洗澡時使用防水膠帶，但洗完澡則需立即

換成透氣膠帶） 

 

此資料僅供參考，關於病情實際狀況，請與醫師討論 
若有任何疑問，請洽 

國泰綜合醫院      (02)27082121 轉 8841 

新竹國泰綜合醫院  (03)5278999  轉 5027 

汐止國泰綜合醫院  (02)26482121 轉 5011 

我們將竭誠為您服務！     國泰綜合醫院關心您！ 
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