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Huong dan cach cham soc O0ng
thong mii da day thudong ngay
Bénh vién Da khoa Qudc Thai, Bo phan ho 1y bién in,
Bén quyén: Bénh vién Pa khoa Qudc Thai.

Khong c6 sy ddng ¥ ciia bénh vién, khong dugce quyén chuyén tai,
copy hodc chuyén ban.

B Muc dich viéc thoc 6ng
Pbi voi bénh nhan khong thé nubt duoc, tinh hudng ¥
thirc kém, thiét lap cung cép mét ché do dinh dudng.
M Muc tiéu cham soc
Giit gin cung cap dinh dudng cho dudng 6ng thong mili
da day sach s&, thong subt va cb chic.
B Chim soc duong ong
Kiém tra xem xét d6t ki hiéu trén éng vi tri c6 di doi
hay khong, dung que bong gon lam sach phia trong
mili, va lau sach s€ vat do trong miii.
Thay ddi c6 dinh bang keo gidy, va nhe nhang quan
quanh 1 vong, sau d6 day vé trudc hoic kéo vé sau 1

cm, phong ngira dng théng miii da day dinh vao vach



da day; cb dinh 6ng thong miii da day ngay canh mili,

cach c¢b dinh nhu hinh sau day:




M3i 14n trude khi bom thire dn, nén xac nhan vi tri

duong dng chinh xac, phuwong phéap chip hanh:

1. Trudc tién xac nhan 6ng théng miii da day & muc
dinh ngay dau miii.

2. Kiém tra bd phan vom miéng cd hong, x4c dinh tinh
hinh dudng 6ng khong c6 cudn vao ludi hodc cudn
tron trong vom miéng.

3. Dung 6ng bom thirc an dé phan hut nguoc vt trong
da day.

4. Dung 6ng bom thirc an bom vao 30~50 cc khong
khi, nghe kham phan trén da day hoic 13 tai ké gan
da day, c6 thé nghe duoc tiéng khi di vao c6 4m
thanh " sfu | .

Chu ¥ thoi han thay d6i duong 6ng, va do nhéan vién

béc si ho 1y chuyén mon thay doi; khi nim vién véi
chat liéu binh thuong mdi tuan thay 1 1an, sau khi
xudt vién vé nha thoi han 1a 2 tuan thay 1 lan, néu str

dung chét li¢u silic thi mdi thang thay 1 lan.



B Nhiing diéu can cht y khi bom thuc an
Rira tay, va lam sach dung cu an uéng.
Truéc khi bom thirc dn, dau givong dwa 1én cao
30~60 d6, néu bénh nhén tinh c6 ¥ thirc nén dé tu thé
ngdi, dé tranh thtrc dn chay nguoc vao dudng ho hép.
Kiém tra vi tri 6ng thong miii da day c6 phai ndm trong
da day hay khong, vi tri chinh xac ma thong sudt.
Phan hut ngugc vat trong da day nhan biét tinh hinh
ti€u hoa, binh thuong va sach s¢, dich da day co6 luong
nhé mau xanh hodc vang, néu nhu tran dich van chua
tiéu hoa, dudi 50 cc co thé bom toan bd luong thure an,
50~100 cc tiép tuc bom phan ntra luong thirc an, néu
nhu trén 100 cc ma van chua hit hét thi tam ngung an
1 budi, doi budi an ké tiép danh gia. Nhung trudc tién
phan hut ngugc do va sau d6 bom tro lai vé da day.
Néu hit ra voi ndi dung 13 mau ca phé hodc mau do
sim, ma lugng nhiéu hon 70 cc, thi tam ngung an 1
buoi, cho rudt da day nghi ngoi, mdi tiéng dong ho hut
ra xac nhan, néu nhu théy van chua cai thién, phai

thong bao bac si hg 1y cham soc tai nha hodac dua di



bénh vién diéu tri.
Bom thirc an nén chu y phong ngtra bom vao khong khi,
dung dng tiém tréng hut 1y thire an, tir tir diy vao hodc
dung nguyén 1y trong luc chim nhe dua vao; mdi lan
bom lugng thirc an khong dugc qua 300~400 cc, voi
tdc d0 chdm nhe, va trong vong 15~20 phut phai bom
hét.
Bom thirc dn xong, phai ding mét it nude 4m (30~50
cc) rira sach Ong, tranh da day bi tac nghen hodc thirc
an thira bam vao trong dng; tiép tuc dé cao dau
givong tir 30 phat dén 1 tiéng dong ho.
Trong qué trinh bom thirc dn néu nhu bi ho lién tuc,
nén 6i, sac mat chuyén tim, nén lap tirc ngimg bom
thirc an, va quan sat k¥ , khi can thiét, lién lac véi bac
si ho 1y cham sdc tai nha hodc dua di bénh vién diéu
tri.
Quan sat sau khi bom thirc an xong bénh nhan c6 nhing
tinh hinh bi truéng bung, tiéu chay hay bi bon hay khong.
M Bio quan va sir dung 6ng bom thirc dn
Nhiét d6 thirc an bom vao gan gidng nhiét d6 co thé 1a

thich hop nhat, néu nhu bom thic in dé trong ngin



lanh cua ta lanh, trudc khi bom thirc an léy ra lugng
thich hop, ndu cach thuy xong 1ap tirc cho dung, hoic
dem ra ngoai dé trong phong tir tir tan lanh nhung
khong duge qua 30 phit; thude pha ché theo don loai
bot chi can ché nudce 1a duoc, nhung khong dugc dé
trong phong qua 1 tiéng dong ho.
Kiém tra han str dung thudc pha ché theo don, thuong
nghiép pha ché thudc dung lon dang dich thé, sau khi
mo hdp néu nhu chua dung hét, nén d6 vao vat dung
c6 nap ddy, dit vao ngin lanh ti lanh, va trong vong
24 tiéng phai dung hét.
Chuc sém hoi phuc

Neéu c¢o6 bat ky nghi van, xin lién h¢

Vin phong ho 1y tai nha ciia Tai doan phap nhan bénh vién Qudc Thai

thibt 1ap thém. (02)27082121 chuyén 3956-3959

Chuing t61 chan thanh phuc vu cho ban!
Bénh vién Pa khoa Quéc Thai quan tam ban!



