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安寧共同照護 
國泰綜合醫院  護理部編印  著作權人：國泰綜合醫院 

本著作非經著作權人同意，不得轉載、翻印或轉售 

 

何謂安寧共同照護 

指在病房或急診中，疾病末期病人有安寧療護服

務需求，由該單位醫療人員照會『安寧共同照護』，

藉由安寧團隊人員與原醫療團隊二者合作，共同擬定

照護計畫及諮詢服務，使病人能獲得更好的照護模

式。 

 

服務理念 

◼全人：身、心、靈之完整療護。 

◼全家：關懷病人與家屬。 

◼全程：全程照護病人至臨終，提供悲傷輔導。 

◼全隊：以跨科部團隊共同照顧病人及家屬。 

◼全社區：轉介後續相關資源，包括輔具、安寧居家、

安寧病房等。 
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服務對象 

◼末期病人包括：癌症病人、末期運動神經元病人、

老年期及初老期器質性精神病態（失智症）、其他

大腦變質、心臟衰竭、慢性氣道阻塞疾病，他處未

歸類者、肺部其他疾病、慢性肝病及肝硬化、急性

腎衰竭，未明示者、慢性腎衰竭、末期骨髓增生不

良症候群、末期衰弱老人、符合病人自主權立法第

十四條第一項第二款至第五款所列臨床條件者、罕

見疾病或其他預估生命受限者等疾病病人。 

◼有身、心、靈方面照護需求。 

◼家屬與病人溝通等問題。 

◼願意接受安寧緩和療護會診團隊的會診或照顧。 

 

轉介方式 

由病房或急診醫護人員評估病情後，轉介安寧共

同照護團隊，由安寧共照護理師進行評估。 

 

服務內容 

◼症狀控制：協助疼痛或其他症狀控制及緩解。 
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◼協助其他療護處置、病人身體照護及舒適護理指

導。 

◼協助病人及家屬心理社會、靈性需求照護及轉介。 

◼協助病人及家屬病情認知及重要療護模式之決策。 

◼促進病人或家屬彼此間的溝通及與醫療團隊間的

溝通。 

◼協助臨終準備與照護指導。 

 

此資料僅供參考，關於病情實際狀況，請與醫師討論 

若有任何疑問，請洽 

國泰綜合醫院 社區護理組 

 (02)27082121轉 3956 

汐止國泰綜合醫院  安寧病房 

  (02)26482121轉 6156~6157 

我們將竭誠為您服務！ 

國泰綜合醫院關心您！ 
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