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內視鏡十二指腸乳突切開術 
國泰綜合醫院 腸胃內科編印 著作權人：國泰綜合醫院 

本著作非經著作權人同意，不得轉載、翻印或轉售 
 

定義 

用內視鏡，經十二指腸之膽胰管入口，注入顯影

劑使膽胰管顯影，再經 X 光攝影後，觀察膽胰管的

病變。對膽道結石或十二指腸乳突阻塞者的患者，利

用內視鏡施行十二指腸乳突括約肌切開術，改善膽汁

排泄障礙情形。 

 
檢查前注意事項 

早上檢查者前日午夜十二時後禁食，下午檢查者當

日早餐（7點）後禁食（包括所有藥物、香菸、開水

等），並請採清淡飲食。 

填妥內視鏡逆行性胰膽攝影術檢查同意書。 

若對顯影劑過敏者請事先告知。 

口服抗凝血劑者請事先告知。 

先更換檢查衣、排空膀胱、去除假牙及眼鏡；塗口

紅、指甲油者，請先擦除。 
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檢查前 15~30分鐘會先給肌肉注射平滑肌肌肉鬆弛

劑（65歲以上男性、攝護腺肥大、青光眼患者及過

敏者則避免注射），以減緩嘔吐反射和不適。 

檢查前 5分鐘以麻醉噴劑作深部喉頭局部麻醉。 

必要時會給予止痛劑及鎮靜藥物。 

 

檢查中注意事項 

給予嘴巴含著咬口器，檢查進行前醫師會請病人哈

口氣，並將十二指腸纖維鏡經口咽食道放入十二指

腸中。 

過程中可能會引發嘔吐反射，可藉由吞嚥的動作好

讓內視鏡順利通過喉嚨以進入到胃部及十二指腸。 

當內視鏡通過喉嚨之後則請不需再做吞嚥的動作，

以避免嗆到。 

檢查進行中，醫師會由內視鏡將氣體打入以擴張胃

部，可能會有胃脹不適的成覺，其為正常現象，可

請藉由鼻子吸氣、嘴巴哈氣以減緩不適。 

如有必要時醫師會利用一些治療用器械，以處理膽

管或胰管內的病變。 
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檢查後注意事項 

請於一小時後待吞嚥反射恢復方可進食。 

檢查後喉頭偶有疼痛不適感，2~3 天後即會慢慢消

失，可用生理食鹽水漱口。 

若有急性持續性腹痛、噁心、嘔吐、發燒、出血及

吞嚥或呼吸困難等情形，請立即告知醫護人員或至

本院急診就醫。 

檢查後，少數人可能會有出血之情形（< 5 %），應

注意大便顏色有無變化，若有變成黑色或紅色應立

即回診。 

 

此資料僅供參考，關於病情實際狀況，請與醫師討論 

若有任何疑問，請洽 

國泰綜合醫院        (02)27082121轉 3120 

汐止國泰綜合醫院    (02)26482121轉 3151 

新竹國泰綜合醫院    (03)5278999  轉 2611 

我們將竭誠為您服務！ 

國泰綜合醫院關心您！ 
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