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頭部外傷病人返家後 

應注意事項 
國泰綜合醫院 外科部 護理部編印  著作權人：國泰綜合醫院 

本著作非經著作權人同意，不得轉載、翻印或轉售 

 

病人返家後，若發生下列情形時，請速送回
醫院就醫 

◼意識狀態逐漸不清楚，如昏睡、叫不醒或不說話。 

◼感覺到劇烈頭痛。 

◼有大量嘔吐的清況。 

◼鼻部或耳朵流出清澈或白色的液體。 

◼有呼吸困難的情形。 

◼手腳和嘴角有抽筋情形（癲癇發作）。 

◼一邊手腳變得比較無力（漸趨癱瘓）。 

◼不明原因發燒。 

若有上述情形發生，則病人可能有顱內出

血，或急性腦水腫的情況，應儘速就醫。 
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若病人為大於六十歲的老人，或是小於三歲的小

朋友，則較有可能在頭部外傷之後兩週至一個月之後

才發生慢性硬腦膜下血腫的情況。故若有下述情況時，

則病人可能有慢性顱內出血的情形，也請儘快就醫： 

◼一邊手腳變得比較無力。 

◼走路會不自主的偏向一邊。 

◼講話變得比較不清楚或是變得比較笨。 

◼甚至發生大小便失禁的情況。  

 

祝 

            早日康復 

此資料僅供參考，關於病情實際狀況，請與醫師討論 

若有任何疑問，請洽 

國泰綜合醫院      (02)27082121 轉 5601-5603 

新竹國泰綜合醫院  (03)5278999  轉 8101-8102 

汐止國泰綜合醫院  (02)26482121 轉 2802-2803 

我們將竭誠為您服務！    

國泰綜合醫院關心您！ 
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