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特 別 報 導

文 / 李承芸
國泰綜合醫院策略規劃組

人平均壽命為81.27歲，落實國家「健康台灣」政策願

景，國泰綜合醫院和健康台灣深耕計畫專案辦公室於9

月6日合辦「健康台灣深耕論壇」，除分享目前深耕計

畫執行成果，會中邀請健康台灣推動委員會、衛生福利部、

健保署及醫界領袖等專家學者齊聚，深入討論國家健康政策

、健保永續與打造韌性醫療等議題，現場吸引超過300多人熱

烈參與。

總統府健康台灣推動委員會副召集人陳志鴻領銜主講「

健康台灣，說到做到」。陳志鴻闡述，「健康台灣」是第一

位醫師總統賴清德從醫初心的延續，也是對國人的承諾，要

國泰綜合醫院
分享健康台灣深耕計畫成果

國

Cathay General Hospital

讓2,350萬人：活得久、活得健康、活得快樂。陳志鴻肯定，健康台灣推動兩年

餘，施政滿意度奪冠，彰顯健康台灣「接地氣、展魄力」，能具體回應人民需

求與當前挑戰。

陳志鴻剖析，健康台灣走在正確的道路，珍惜人民納稅錢，錢都花在刀口

上。他細數，不論是「百億癌症新藥基金」、489億元「健康台灣深耕計畫」、

240億元「國家藥物韌性整備計畫」、208億元「原民健康韌性國家行動計畫」

、56億元「全民心理健康韌性計畫」、4億元「社會情緒學習中長程計畫」等，

尤其2026年，健保財務突破1兆82億元、「長照3.0」經費高達1,153億元，充分

展現「健康台灣，說到做到」的決心！

衛福部石崇良部長指出，台灣已正式邁入超高齡社會，面對高齡化帶來的

慢性疾病負擔增加，國家整體健康政策須從過往的「治療」往前延伸至「預防

」。秉持「Hold得住、撐得久、回得來、變得更好」的韌性理念，由衛福部積極

執行的「健康台灣深耕計畫」，從健康促進、給付改革及優化醫療工作條件等

多面向著手，不僅全面強化醫療體系的韌性，更保障全民在各個生命歷程中皆

能獲得周全照顧。

健保署陳亮妤署長分享，健保面臨超高齡社會與慢性病增加等多重挑戰，目

前配合推動的多項重要措施，包括透過大家醫計畫、家醫整合照護平台及AI工具

應用，強化慢性病健康管理與精準照護；推動癌症基因檢測、新藥支付機制及精

準醫療發展，提升病人治療品質與藥品可近性；發展遠距醫療、優化健康存摺及

導入FHIR國際標準，盼透過科技創新與制度精進，落實健保永續。

國泰綜合醫院簡志誠院長指出，院方以永續韌性、創新智慧、品質提升、社

群賦權為核心理念，發展「以品質為導向建構韌性智慧化健康促進醫療社群」，

具體成果包括打造幸福溫馨的生活伴行職場、AI智慧輔助診斷系統、AI輔助侷限

醫療訓練系統、以這基礎發展智慧遠距照護社群支持之早期出院(ESD)、品質導

向韌性社區整合照護，及新生兒急重症醫療垂直整合等，連續的整合性照護也呼

應衛福部全齡照護、城鄉一體的核心理念，更透過多項智慧醫療及AI賦能，整體

提升醫療品質與效率。會中亦邀請臺北醫學大學吳麥斯校長、亞東醫院邱冠明院

長、中山附醫詹貴川總院長分享深耕計畫推動成果，盼透過多方經驗交流，齊心

為推動國家醫療永續盡一分心力，協力打造「健康台灣」。
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